nstallée depuis peu au Beausset,

France Plaut exerce le singulier mé-
tier de « Visiteuse de souvenirs » éga-
lement appelé biographe a domicile.
Partant du principe que tout le monde
a quelque chose raconter, elle est a
meme d’écrire |'histoire de votre vie,
celle d'un parent, d'un proche, d'un
ami... = Yous avez des souvenirs,.. J'ai
les mots pour les écnire! », se plait-elle
a lancer. = Ma vocation est de permet-
(re a ceux qui le souhaitent, de laisser
une frace pour la postérité ou, plus mo-
destement, pour leurs descendants... »

Un travail d’'écoute

Rappelons que le biographe est sou-
mis a des régles de déontologie basées
sur I'écoute personnalisée, la confi-
dentialité, le respect de la parole et du
récit. « Personnellement, j utilise une
methode de travail éprouvée par plu-
sieurs années d'expérience », ajoute
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l'intéressée. « Lors des séances d'enre-
gistrement, pour mieux appréhender
la psychologie de la personne et rendre
un travail plus accompli, je l'interroge,
je prends des notes. En général, ces
séances durent une heure au maximum.
On peut aussi envisager la participation
des enfants ou petits enfants. »

Sur le plan purement technique,
France réalise des produits tels que
livre-album-photos, livre relié souple
ou rigide et meme calendrier biogra-
phique. De nos jours, chacun peut-
étre lenlé par une rétrospective écrite
de sa vie. A cet égard on peut dire
que le livre est I'un des rares supports
capables de traverser le temps, de
laisser une empreinte et méme d'étre
lu des siecles plus tard.
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